
10月26日（土）に陸上自衛隊立川駐屯地から国営昭和記念公園までのコースで、第96回箱根駅伝の予選会が行われました。
慶應箱根駅伝プロジェクト3年目となる今年は、個々の走力が着実に向上していたため、前年の26位を大きく上回る18位を目標と
してレースに臨みました。メンバー全員が前半から積極的なペースで挑み、清水拓哉（法2・逗子開成）や杉浦慧（政2・成蹊）が
中盤までは上位を窺う位置を好走していたものの、清水が20キロ手前で脱水症状で無念の途中棄権となるなど、季節外れの暑さが
響いて終盤にペースダウンしてしまう選手が多く、11時間28分47秒で総合順位27位という結果となりました。（次ページに出場選
手の結果一覧）。チームとしては大変厳しい結果となりましたが、チームトップでゴールした司代隼（商2・希望ヶ丘）が関東学生連
合の16名に選出されました。学生連合の選手内では14番目の記録でしたが、本選で走る10名に選出される可能性も十分あるも
のとみられます。

保科 光作 長距離ヘッドコーチ
平素より多大なるご支援を頂きまして、誠にありがとうございます。3回目のチャレンジは27位と
いう結果となりました。目標は18位でしたので、皆様のご期待に応えることができませんでした。
細かい言い訳をさせて頂くときりがありませんので、これも今の我々の力と受け止めて、時間をか
けて分析して来年に繋げていくことが、今できる唯一の前進だと思います。来年の予選会では、
「この結果があったから今年の成績に繋がった」と胸を張って選手とご報告ができるように、今後
の指導に活かしていきますので、変わらぬご支援・ご指導の程よろしくお願い申し上げます。

小野 裕幸 長距離コーチ
チーム全体のタイムが上がってきており、昨年以上を目指して臨みましたが、終盤の失速が目
立ち、厳しい結果となってしまいました。速さだけではなく強さを身につけるべく、走り込みを重点
的に行い、来年に向けてまた1年間頑張っていきたいと思います。

田島 爽也 長距離ブロック長（政4・熊谷）
予選会にお越し頂いたOBOGその他関係者の皆様、ご声援ありがとうございました。18位を目
指した中で27位に終わってしまい、ご期待に沿えず申し訳ございませんでした。昨年より実力は
確実についていましたが、大半の選手が本来の力を出し切ることができませんでした。これは、
チーム内に散見された甘さが生んだ結果だと思います。今回の結果を受けて、どれだけ本選出
場のために本気になれるかが今後の課題です。皆様からも、厳しい目で叱咤激励の程よろしく
お願い申し上げます。

杉浦 慧 長距離ブロック長（政2・成蹊）
この度、ブロック長を務めさせて頂くこととなりました。日頃から多大なるご支援を頂き、本当にあ
りがとうございます。今年の予選会は、本番で自分達の力を発揮する難しさ、悪コンディションへ
の対応、チーム力の無さなど、数多くの反省点がありました。これらを一つひとつ潰して、来年の
予選会は笑って終われるようにしたいです。出たのが実力、残った結果が全てではありますが、
私達の力は着実についています。これからの1年は「死に物狂い」で本選出場を目指していきま
すので、今後も変わらぬご支援の程よろしくお願い致します。

司代 隼 （商2・希望ヶ丘）
この度、関東学生連合チームに選出して頂きました。チームは本選出場に向けて年々力をつ
けていますが、今回の予選会は暑い中で苦戦した選手が多くいました。そうした中でも、チーム
で1番の実力とは言い難い僕が関東学生連合に選ばれたのは、とても意味のあることだと思い
ます。必ず本選への出場を勝ち取り、長距離ブロック、そして慶應競走部全体としても新年か
ら良いスタートをきれるように準備しますので、応援よろしくお願いします。
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箱根駅伝予選会報告（出場選手成績）

スケジュール

11月 23（土）10000m記録挑戦競技会（慶大日吉）
24（日）平成国際大学長距離競技会

12月 14（土）・15（日）国士舘大学長距離競技会
22（日）平成国際大学長距離競技会

1月 ２（木）・３（金）箱根駅伝本選

2019年11月

記録 順位

司代 隼 （商2・希望ヶ丘） 65’50 PB 109位

鈴木 輝 （理2・浦和） 66’05 PB 127位

田島 爽也 （政4・熊谷） 66’23 PB 150位

杉浦 慧 （政2・成蹊） 66’46 175位

前田 拓海 （法2・新潟） 68’53 PB 279位

貝川 裕亮 （環1・美濃加茂） 69’21 PB 290位

前原 裕磨 （政1・熊谷） 69’27 PB 294位

前田 大河 （商2・新潟） 70’33 328位

森田 剛史 （経1・慶應湘南藤沢） 71’35 PB 336位

金子 大将 （環3・明大中野） 73’54 415位

小野 友生 （総2・東北） 74’26 430位

清水 拓哉 （法2・逗子開成） 途中棄権 ー

総合成績 （上位10名合計） 11時間28分47秒 27位

（参考） 本選出場ボーダー 10時間56分46秒 10位

（参考） 学生連合候補10位ボーダー 65’27 84位

（参考） 学生連合候補選出ボーダー 65’59 120位
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