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現役幹部紹介 

 

１．藤木主将挨拶と105代のスローガン 

 

日頃より、慶應義塾大学體育会競走部へのご支援ご声援をいただきありがとうございます。この度 2022 年度主将を

努めさせて頂くことになりました、商学部３年の藤木健人と申します。 

 

今年度の公式戦の目標は 

①東京六大学戦 準優勝 

②関東インカレ 8位入賞 

③慶同戦 勝利 

④全日本インカレ 40人エントリーかつ男女合わせて8人入賞 

⑤早慶戦 勝利 

⑥箱根駅伝予選会 箱根駅伝本選出場 

とさせていただきます。現状から鑑みて、目標を達成するためには個人だけでなく、チームとしても大きく成長して

いく必要があります。その中で多くの壁に直面するとは思いますが、それらの壁を乗り越えて目標を達成することは

慶應義塾大学競走部だからこそできることだと信じています。 

 

上記の目標を達成する原動力として我々１０５代は「陸の王者、再興」というチームスローガンを打ち立てました。

これに秘めた思いとして「関東インカレ、全日本インカレその他公式戦で勝利し、慶應義塾大学競走部の誇りを取り

戻す」があります。これに加えて「慶応らしさ」とは何かを考え、部員間で以下の３要素を常日頃大切にしていきた

いと考えています。 

①自分ごと化 ②目的意識 ③部員との信頼関係 

ブロックやチームの現状を主体的に考え、必要だと思われることを自らが行う。競技に真摯に取り組む上で心は燃や

し、頭は冷静な状態にして「これは何を目的とした練習なのか」を考え抜く。そして共に戦う仲間との信頼を築く。

これら３要素を日々胸に持って活動していくことで個人としてもチームとしても強くなることができ、「慶応らしさ」

を体現できると信じています。 

 

最後になりますが、慶應陸上倶楽部の皆様をはじめとした、大学関係者、OB、OGの皆様、日頃から多大なるご支援、

ご協力を賜り心から感謝申し上げます。我々１０５代は昨年以上の進化、躍進を目指しチーム一同精進して参ります

ので、今後ともよろしくお願い申し上げます。 

105代主将 藤木健人 

 

 

２．幹部紹介 

 

以下の競走部ホームページに写真入りの紹介を掲載しております。是非ご覧ください。 

 

役職 プロフィール 紹介ページ 

主将 

氏名： 藤木健斗（商３） 

出身： 東京・桐朋高校 

所属： 短短ブロック 

PB：  100m 10.66 , 200m 21.84 

左記5名の紹介ページ 

 

105 代幹部紹介③ | 慶應義塾體

育會競走部 (keio-tf.org) 

https://keio-tf.org/2021/11/29/105daikannbudayo_/maneburo/
https://keio-tf.org/2021/11/29/105daikannbudayo_/maneburo/
https://keio-tf.org/2021/11/29/105daikannbudayo_/maneburo/
https://keio-tf.org/2021/11/29/105daikannbudayo_/maneburo/
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主務 

氏名： 田村颯斗（商 3） 

出身： 広島・市立舟入高校 

所属： 中距離ブロック 

PB：  800m 1’55”78 , 1500m 3’52″01 

 

 

 

 

 

 

左記5名の紹介ページ 

 

105 代幹部紹介③ | 慶應義塾體

育會競走部 (keio-tf.org) 

副将 

氏名： 梅沢龍輝（総３） 

出身： 栃木・県立栃木高校 

所属： 中距離ブロック 

PB：  800m 1’51″52 , 1500m 3’55″30 

副将 

氏名： 川嶋昴（総３） 

出身： 広島・広島皆実高校 

所属： 短長ブロック 

PB：  400m 47″51 

副将 

女子主将 

氏名： 細井衿菜（総３） 

出身： 愛知・中京大中京高校 

所属： 中距離ブロック 

PB：  800m 2’05″68 

主務補佐 

氏名： 岩浅優花（法３） 

出身： 山梨・駿台甲府高校 

所属： 短長ブロック 

PB：  400m 57 秒 14 

左記4名の紹介ページ 

 

105 代幹部紹介① | 慶應義塾體

育會競走部 (keio-tf.org) 

副務 

氏名： 齋藤恒（経 2） 

出身： 山形・山形東高校 

所属： 跳躍ブロック 

PB：  10 種競技 5077 点 

副務 

氏名： 西村悠真（経 2） 

出身： 山口・宇部高校 

ブロック：短短ブロック 

PB：100m 11″40 , 200m 23″40 

副務 

氏名： 橋本千佳（理 2） 

出身： 東京・慶應義塾女子高校 

所属： サポート 

短短ブロック長 

氏名： 菅原佳澄（環２） 

出身： 神奈川・鎌倉高校 

PB：  100m 10″81 , 200m 21″68 , 400m 50″34 

左記5名の紹介ページ 

 

105 代幹部紹介② | 慶應義塾體

育會競走部 (keio-tf.org) 

短長ブロック長 ＊ 副将の川嶋昴（総３）が兼任 

中距離 

ブロック長 

氏名： 井関亮太朗（商 3） 

出身： 兵庫・市立西宮高校 

PB：  800m 1’53″38 , 1500m 3’56″78 

長距離 

ブロック長 

氏名： 前原祐磨（法 3） 

出身： 埼玉・熊谷高校 

PB：  5000m 14’16″38 , 10000m 29’48″02 , 

HM63’49” 

跳躍ブロック長 

氏名： 風間諒（理３） 

出身： 神奈川・小田原高校 

PB：  走幅跳 6m83 

投擲ブロック長 

氏名： 池田欣弘（経３） 

出身： 神奈川・慶應義塾高校 

PB：  やり投 52m65cm 

サポート 

ブロック長 
＊ 主務補佐の岩浅優花（法 3）が兼任 

以上 

https://keio-tf.org/2021/11/29/105daikannbudayo_/maneburo/
https://keio-tf.org/2021/11/29/105daikannbudayo_/maneburo/
https://keio-tf.org/2021/11/29/105daikannbudayo_/maneburo/
https://keio-tf.org/2021/11/29/105daikannbudayo_/maneburo/
https://keio-tf.org/2021/11/27/kanbushoukai1/maneburo/
https://keio-tf.org/2021/11/27/kanbushoukai1/maneburo/
https://keio-tf.org/2021/11/27/kanbushoukai1/maneburo/
https://keio-tf.org/2021/11/27/kanbushoukai1/maneburo/
https://keio-tf.org/2021/11/28/kanbukanbu/maneburo/
https://keio-tf.org/2021/11/28/kanbukanbu/maneburo/
https://keio-tf.org/2021/11/28/kanbukanbu/maneburo/
https://keio-tf.org/2021/11/28/kanbukanbu/maneburo/

